
  



Bezpieczeństwo w sieci – spotkanie  

z przedstawicielkami Policji 

17 marca 2026 r., w ramach obchodów Dnia Bezpiecznego Internetu, w naszej szkole odbyło 

się spotkanie profilaktyczne z funkcjonariuszkami Policji. W wydarzeniu uczestniczyli 

uczniowie klas IV–VIII oraz uczniowie z Samorządu Uczniowskiego. 

Głównym tematem prelekcji były zagrożenia wynikające z cyberprzemocy. Panie policjantki 

omówiły konkretne przykłady niewłaściwych zachowań w przestrzeni cyfrowej. Spotkanie 

miało na celu podniesienie świadomości uczniów na temat odpowiedzialności za własne 

działania w sieci oraz podkreślenie, jak kluczowe dla ich bezpieczeństwa jest przestrzeganie 

zasad etyki i kultury online. 

 



Rozstrzygnięcie konkursu „Bezpieczny 

Internet” 

24 kwietnia 2026 r. odbyło się oficjalne rozstrzygnięcie konkursu organizowanego przez 

Samorząd Uczniowski w ramach obchodów Dnia Bezpiecznego Internetu. Spośród 46 

nadesłanych prac komisja wyłoniła najlepsze. 

Autorzy zwycięskich plakatów: 

Lena Rząsa (7c), Natalia Hałys (7c), Borys Wilk (8a), Kamil Buczak (7c), Krzysztof 

Rutkowski (8b). 

Gratulujemy zwycięzcom! 



Nagrodzone prace 

Krzysztof Rutkowski (8b) Natalia Hałys (7c) 

Borys Wilk (8a) 



 

Najważniejsze zasady bezpieczeństwa  

w sieci 

 

 Chroń swoje dane: Nigdy nie podawaj w sieci swojego imienia i nazwiska, adresu 

domowego, numeru telefonu ani nazwy szkoły. Zamiast tego używaj bezpiecznego 

pseudonimu (nicka).  

 

 Nie ufaj nieznajomym: Pamiętaj, że osoba poznana w internecie może nie być tym, 

za kogo się podaje. Nigdy nie zgadzaj się na spotkanie z kimś takim na żywo bez 

wiedzy i zgody rodziców.  

 

 Zabezpiecz swój wizerunek: Nie wysyłaj i nie publikuj w sieci swoich intymnych 

zdjęć ani filmów, a także zdjęć swoich znajomych.  

 

 Mów, jeśli coś jest nie tak: Jeśli ktoś cię obraża, grozi ci lub zobaczysz niepokojące  

i przerażające treści, natychmiast wyłącz monitor i powiedz o tym dorosłemu.  

 

 Szanuj innych: W internecie obowiązują te same zasady kultury co w prawdziwym 

życiu. Nie wyzywaj, nie obrażaj i nie krzywdź innych.  

 

 

Lena Rząsa (7c) Kamil Buczak (7c) 


