Scenariusz indywidualnych zaje¢ rewalidacyjnych dla ucznia z Zespotem Aspergera
Temat zajeé: Zasady kultury osobistej i wiasciwego zachowania w réznych sytuacjach spotecznych
Cele ogdlne:

e Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach spotecznych.

Cele szczegdtowe:
UCZEN:
e Potrafi wyciggnaé wnioski na podstawie wystuchanego tekstu;
e Logicznie ukfada historyjke mentalistyczng;
e Znanormy i zasady spoteczne obowigzujace w szkole;
e Potrafi wskaza¢ wtasciwe i niewtasciwe zachowanie na lekgji.

Metody: aktywizujgce, elementy TUS, elementy biblioterapii, pogadanka, praca z zasobami sieci.

Formy: indywidualna

Srodki dydaktyczne: schemat barometru uczué, tekst opowiadania, historyjki mentalistyczne,
komputer, film ,Zte zachowania”, schemat tarczy strzeleckiej, stempelki.

Przebieg:

Powitanie. Zaznaczenie kredkg nastroju na barometrze uczuc.
Aktywne stuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela,, Maniery naprawde majg znaczenie:
obiad”.

3. Pogadanka na temat wystuchanego opowiadania.

4. Uktadanie historyjek mentalistycznych dotyczacych trudnych sytuacji zycia codziennego
(wtasciwe zachowanie w miejscach publicznych, zgubiony bagaz, zgubitem sie- co robic).

5. Rozmowa na temat przestrzegania norm i zasad obowigzujacych w szkole.

6. Projekcja filmu edukacyjnego ,, Zte zachowania”. Rozmowa na temat filmu.
https://www.youtube.com/watch?v=MsedFypCQRY

7. Cwiczenie na platformie LearningApps polegajace na rozréznianiu zachowarn pozadanych

i nieakceptowanych w szkole.
https://learningapps.org/display?v=p1nk9datv19

8. Ewaluacja zajeé- zaznaczenie stempelkiem oceny zajec na tarczy strzeleckie;.

Literatura:

e L. Timms: ,Pomoc dla nastolatkow ze spektrum zaburzen autystycznych w radzeniu sobie
z przyjaznig, uczuciami, konfliktami ... i wiele innych”, Warszawa 2012.

e B. Blok, Z.Brzeska, M.Marszatek, K. Radtke-Michalewska ,,UCZE SIE ROZUMIEC INNYCH.
Historyjki mentalistyczne dla dzieci ze spektrum autyzmu”

e https://www.youtube.com/watch?v=MsedFypCQRY

e https://learningapps.org/display?v=p1nk9datv19
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